


Bereits seit 2011 fUhrt der ,,PferdeflUsterer Monty Roberts
Workshops fur Veteranen, Einsatzkrafte und Ersthelfer mit
posttraumatischer Belastungsstorung durch.

Uber 250 haben bereits in USA und England teilgenommen.
Die Erfolge werden mittlerweile in einer Studie dokumentiert.

Das pferdegestitzte Programm fUr Veteranen mit PTBS
wurde erstmals fur eine BBC-Dokumentation entwickelt
und seither konfinuierlich ausgearbeitet.

Das ,,Join-Up* mit dem Pferd und die anderen Elemente des
Workshops unterstUtzen die Teilnehmer, ihre Selbstwahr-
nehmung zu Uberprufen, sowie Vertrauen und Resilienz neu
zu definieren.

Im Herbst 2018, wdhrend Monty Roberts’ Tour durch
Suddeutschland, veranstalten wir erstmals einen ,,Horse
Sense and Healing" Workshop in Bayern.

Der Termin ist von 28. bis 30. Oktober 2018.
Betroffene, Angehorige und Betreuer sind herzlich
eingeladen.




- verschiedenen Ubungen mit Pferden in freier Begegnung
zum Aufbau einer vertrauensbasierten Partnerschaft

- gewaltfreier Umgang mit dem Pferd und

'Equus’, die Sprache der Pferde

- Join-Up und Follow Up ™

Reflexion in der Gruppe und Einzelgesprdche
mit Monty Roberts und den Betreuern aus dem Team

Ubungen zur Selbstwahrnehmung, die sich effektiv mit
emotionalen Traumata, Wut, Stress und
posttraumatischen Belastungsstorungen befassen

Die pferdegestUtzten Aktivitdten, die Gruppe und Monty
Roberts selbst gestalten einen sicheren Rahmen, der
besondere Beziehungen mit gegenseitigem Vertrauen
und Respekt entstehen |asst

- kostenloser 2,5-Tages Workshop fur PTBS-Betroffene,
Angehorige und Betrever.




Monty Roberts

PferdeflUsterer

hat mit seiner Methode des
,Join-Up*‘ und dem Verzicht
auf Gewalt das Pferde-
Training revolutioniert.

Diese Prinzipien funktionieren
ebenso hervorragend in
zwischenmenschlichen
Beziehungen.

www.montyroberts.com
WWW.join-up.org

Denise Heinlein

ist zertifizierte Monty-
Roberts-Instruktorin, hat
sein Ausbildungszentrum
in USA geleitet und
arbeitet jetzt als Trainerin
in SUddeutschland.

www.interequus.de

D

Doris Semmelmann

arbeitet mit tiergestutzen
Coachings und in der
Mensch-Tier-Beziehung.
Sie hat zwei Projekte fur
Menschen mit Monty
Roberts umgesetzt.

www.dorissemmelmann.de

Veranstaltungsort: Lindenhof,

Mammendorf bei MUnchen



- Trailer des Military Channel:
hitps.//youtu.be/LnJz1H61SIE

- Veteranen danken Monty Roberts und den Pferden:
hitps://youtu.be/GaeiDRcGELM

. Pferde helfen Veteranen:
https://youtu.be/quiOyPokpQE

- Join-Up International:
WWW.]join-up.org/veterans/

- Brief der Schrimherrin Kénigin Elisabeth Il von England:
http://www.join-up.org/patron/

Anmeldung:
Mail: welcome@dorissemmelmann.de oder Telefon +49 172 89 84 268




