
 

MONTY ROBERTS  

HORSE SENSE  

& HEALING 
pferdegestützte Workshops für PTBS-

betroffene Soldaten, Veteranen, Ersthelfer 

Bereits seit 2011 führt der „Pferdeflüsterer“ Monty Roberts pferde-

gestützte Workshops für Veteranen, Einsatzkräfte und Ersthelfer mit 

posttraumatischer Belastungsstörung PTBS durch. Das 3-tägigen 

Programm setzt auf die enge Zusammenarbeit mit Pferden zum Aufbau 

von Vertrauen und Resilienz. Das Join-Up mit dem Pferd und weitere 

Elemente des Workshops unterstützen die Teilnehmer, ihre 

Selbstwahrnehmung zu überprüfen. Denn die Pferde schauen hinter die 

Verletzung, sie sehen den Menschen, nicht das Trauma, nicht die PTBS.  

nächster Termin 

NOVEMBER 2019 

Ort 

HESSEN 

Info & Anmeldung 

info@equus-interaktion.de 

Tel.: 0172 89 84 268 

weitere Infos: 
• Monty Roberts Horse Sense & Healing  

https://montyroberts.com/non-profit/horse-sense-and-healing/ 

• Erfahrungsberichte aus Deutschland 

https://www.doris-semmelmann.de/horse-sense-and-healing/ 

• Veteranen danken Monty Roberts und Pferden: https://youtu.be/GaeiDRcG8LM 

• Trailer des Military Channel: https://youtu.be/LnJz1H6t5jE 

• Pferde helfen Veteranen: https://youtu.be/qujOyPokpQE  
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